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MENUS DE LA SEMAINE
du 28 juin au 4 juillet 2010

Filet de sole tropicale

Emincé de poulet
a I'américaine au safran
Coquillettes Pommes persillées
Salade feuille de chéne Salade mélée
* * % * * %
Tam-Tam

Lunette au chocolat

Tendron de veau Jambon braisé
gremolata Gratin dauphinois
Galettes de mais Haricots verts

Courgettes sautées
* * %
Nectarine

Quartier de melon

* % *

Steak haché de boeuf

au poivre vert
Pommes mousseline

Spaghetti
Bolonaise Légume du jour
Salade de carottes Menu C
Roulade de poisson
* ok x aux primeurs
Mousse au chocolat blanc Riz créole
Légume du jour

Légume de la semaine :
Colraves a la creme



